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左腳挫傷經術後引發骨髓炎瘡不收口 

一、前言：左腳因騎腳踏車不慎跌倒骨折，經醫院手術後月餘因細菌感染引發骨

髓炎，雖經敷藥仍遲遲不能收口。 
二、案例：詹陳女士，69 歲，家管，病例號碼：0002154 號，2012/7/16 日初診，

要看左腳陰面的術後遲遲不能收口的瘡，病因為術後細菌感染骨髓炎所引起。脈

像細弦濇，舌苔稍紅，苔薄白，左腳有凹陷的瘡如圖，左腳比右腳熱，水腫未消。 
三、診療經過：初診時拄著拐杖由其媳婦攙扶著一擺一擺的走進來，謂於 6/12
日時騎自行車不慎跌倒造成開放性骨折，隨即送進亞東醫院手術接合裝鋼釘，但

術後住院月餘傷口卻不收，腳仍紅腫，只好出院找中醫試試，經四診合參開給粉

劑：疏經活血湯 6 克 黃連解毒湯 5 克 五苓散 6 克 共 3 日份，外敷瑩珠膏〈愛

康製藥廠煜昌本部〉，藥才敷下，患者即感舒服，於是又帶了兩片藥膏回家以為

備用，7/18 只有敷藥，7/19 則敷藥外加服水煎劑，乳香 2 錢 沒藥 2 錢 桃仁 3
錢 紅花 2 錢 生地 3 錢 川芎 3 錢 赤芍 3 錢 當歸 3 錢 黃連 3 錢 黃芩 4 錢 黃柏

4 錢 元胡索 3 蘇木 3 錢 白朮 4 錢 茯苓 4 錢 澤瀉 4 錢 杜仲 4 錢 續斷 4 錢 淮
牛膝 4 錢 共三劑，7/20 又拿藥粉 6 天同 7/16，7/23 敷藥，上開水藥服後胃不舒，

7/27 開給知柏地黃丸 10 克 青蒿 2 克 地骨皮 2 克 7 日份以治其骨髓炎，7/31 開

給水藥 3 劑，知母 4 錢 黃柏 5 錢 生地 4 錢 山藥 4 錢 牡丹皮 4 錢 茯苓 4 錢 澤
瀉 4 錢 山茱萸 4 錢 青蒿 4 錢 蒼朮 4 錢 甘草 3 錢 共 3 劑，此次由其媳婦來拿

藥，說她婆婆不太愛吃藥，8/4 由其媳婦來拿藥粉，據稱瘡已收口由電子信相傳

來，如圖所示。 
四、診治思維：年紀大的人骨折術後因有異物在內易引起血路不通及水腫，有人

會引起排斥或細菌感染而併發骨髓炎，骨髓炎不容易收口，西醫方法是清創、消

毒，別無他法，中醫可根據病情內服加外敷，可很快收效。此病例由其服藥情形

來看似乎未發生療效，而敷藥療效甚佳，瑩珠膏內容物為每克含樟腦 93mg、冰

片 6mg、黃柏 12mg、氧化鋅 150mg、白腦 150mg、凡士林 538mg、紅色食用色

素 7 號 538.8mg 所組成，效能：生肌止癢、治燙傷、蚊蟲咬傷。可消炎止痛解熱

生肌，故對瘡不收口甚效。 
五、參考文獻：網路知識家有關骨髓炎的資訊。 

 



 


